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I. Podstawa prawna

()]

. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2025 r.

poz. 1043 1 1160) zp6zniejszymi zmianami z dnia 14 grudnia 2016 r.
Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej (art. 72);

. Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodow

Zjednoczonych dn. 20.11.1989r. (art. 3, 19, 33);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej,
w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty
I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do
pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealne;j

Powszechna Deklaracja Praw Czltowieka;

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2017 r.
poz. 1189.)

Rozporzadzenie MEN z dn. 09.08.2017r. w sprawie zasad organizacji
1 udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i1 placéwkach (Dz. U. z 2023 r. poz. 1798)
z pdzniejszymi zmianami

Rozporzadzenie MEN z dn.09.08.2017 r. w sprawie warunkow
organizowania ksztalcenia, wychowania 1 opieki dla dzieci 1 miodziezy
niepelnosprawnych, niedostosowanych spolecznie 1 zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym (Dz.U. z 2020 r., poz. 1309)

Rozporzadzenie MEN z dnia 18.08.2015r. w sprawie zakresu i1 form
prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r., poz. 1449)

10.Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi

z dn. 26.10.1982 r. Dz.U.2023.2151

11.Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dn. 29.07.2005r. (Dz.U. z 2023

r., poz. 1939)

12.Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu

1 wyrobow tytoniowych z dn. 09.11.1995 r. (Dz.U. z 1996 r. Nr 10, poz.
55 z pb6zn. zmianami)

13.0Obwieszczenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 maja 2020 r.

w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej 1 Sportu w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
1 niepublicznych szkotach 1 placéwkach.



I1. Model absolwenta szkoly

Absolwent szkoty (na miar¢ wiasnych mozliwosci):

— jest ukierunkowany na wartoSci wspolpracy, solidarnos$ci, altruizmu,
patriotyzmu i szacunku dla tradycji, respektuje je 1 realizuje w zyciu;

— dazy do dalszego wszechstronnego rozwoju osobowego w sferze
emocjonalnej, intelektualnej, spotecznej, fizycznej i duchowej;

— posiada poczucie godnos$ci wiasnej osoby 1 szanuje godnos$¢ innych osob;

— ma wiedz¢ dotyczaca funkcjonowania osob z niepetnosprawnosciami, wobec
ktorych przyjmuje otwartg, oparta na szacunku postawe;

— angazuje si¢ w pomoc osobom z niepelnosprawnosciami;

— ma poczucie tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej
1 etnicznej; europejskiej, dzieki posiadanej wiedzy o Europie czuje si¢ w niej
bezpieczniej;

— jest zwigzany ze Srodowiskiem lokalnym, otwarty wobec $wiata 1 innych
ludzi, aktywny w Zyciu spotecznym;

— jest kreatywny, innowacyjny 1 przedsigbiorczy;

— dysponuje umiejetnosciami krytycznego 1 logicznego myslenia, rozumowania,
argumentowania 1 wnioskowania;

— wykorzystuje posiadang wiedz¢ do rozwoju wlasnych umiejgtnosci;

— jest aktywny umystowo, ciekawy Swiata, stara si¢ poszerzac 1 pogtebia¢ swoja
wiedze;

— jest wyposazony w taki zaséb wiadomosci 1 umiejetnosci, ktére pozwalajg
w sposoOb bardziej dojrzaty 1 uporzadkowany zrozumie¢ §wiat;

— jest Swiadomy wspotczesnych zagrozen cywilizacyjnych i klimatycznychoraz
dostepnych srodkow ich zapobiegania, takze radzenia sobie z nimi; rozumie, ze
jest odpowiedzialny za Srodowisko naturalne.

— zna wilasne predyspozycje, mocne 1 stabe strony;

— zna mozliwosci dalszej edukacji 1 drogi rozwoju zawodowego;

— umie dbac o bezpieczenstwo swoje 1 innych;

— jest odpowiedzialny za podejmowane dziatania;

— dazy do samoksztalcenia opartego na umiejgtnosci przygotowania wlasnego
warsztatu pracy,

— potrafi bezpiecznie porusza¢ si¢ w sieci;dokonuje krytycznej analizy
informacji dostepnych w internecie.



I1I. Diagnoza Srodowiska wychowawczego

W S$rodowisku lokalnym, w ktorym dziata szkota, wystepuje wiele problemow
m.in.: rozbicie rodzin, biernos¢, nieporadnos¢ wychowawcza;
niepelnosprawno$¢ dziecka, problemy ekonomiczne.

Mocne strony szkoty:

a) pomoc psychologiczno-pedagogiczna (r6znorodne formy);

b) wykwalifikowana kadra pedagogiczna 1 specjalisci;

c¢) dobra wspotpraca czgsci rodzicow;

d) dobra atmosfera w klasie, grupie, szkole;

e) wspotpraca z instytucjami wspierajacymi szkote;

f) zaangazowanie religijne cz¢sci uczniow;

g) oferta imprez szkolnych;

h) baza dydaktyczna dostosowana do potrzeb uczniow (w tym gabinety do

udzielania pomocy psychologiczno — pedagogicznej);

1) oferta edukacyjna dla uczniow o szczeg6lnych potrzebach edukacyjnych

(w szczegdlnosci klasy specjalne dla ucznidw z zaburzeniami ze spektrum

autyzmu, klasa integracyjna);

j) aktywny udzial rodzicéw, nauczycieli, ucznidow w dziataniach

charytatywnych, akcjach spotecznych;

k) dziatania szkoty na rzecz §rodowiska lokalnego;

1) upowszechnianie wiedzy o zaburzeniach ze spektrum autyzmu;

m) $wiadomos$¢ starszych uczniéw dotyczaca ryzyka zwigzanego z

uzaleznieniami;

n) na terenie szkoty nie ma problemu picia alkoholu 1 zazywania narkotykow;

0) zdecydowana wigkszo$¢ ucznidw czuje si¢ bezpiecznie na terenie szkoty;

p) wiekszos$¢ uczniow czuje si¢ lubiana w klasie;

q) lokalizacja szkoly z daleka od ruchliwej ulicy, blisko skwer treningowy do
nauki jazdy na rowerze, w poblizu place zabaw;

r) dobre 1 domowe obiady;

s) dobrze doposazone pracownie w nowoczesne technologie m.in. tablice
multimedialne, roboty, magiczny dywan, itp.

Wyzwania, przed ktoérymi stoi szkota:

a) zachowania agresywne (gtownie agresja stowna);

b) brak motywacji czgsci uczniéw do osiggania dobrych wynikéw w nauce;
c) efekty uczenia si¢ ucznidw ponizej ich mozliwosci;

d) niski poziom kultury osobistej czgsci uczniow;

€) niszczenie mienia;

f) niedostateczna Swiadomo$¢ pedagogiczna czesci rodzicoOw.



Diagnoza dokonywana na podstawie:

a) obserwacji (zachowania uczniow, rodzicow);

b) rozmoéw (z uczniami, rodzicami, nauczycielami i pracownikami szkoly lub
osobami z zewnatrz);

c) przeprowadzanych badan ankietowych;

d) analizy dokumentéw (m.in. pisma do sadu, na policj¢, do innych instytucji
1 placowek dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny; protokoty z posiedzen rady
pedagogicznej, rady rodzicow, Komisji Wychowawczych; dziennik
elektroniczny Librus, sprawozdania wychowawcoéw klas (opis sytuacji
wychowawczej klasy); mikrobadania 1 sprawdziany; sprawozdania z pracy
zespolow nauczycielskich, samorzadu szkolnego; dokumenty dotyczace
dozywiania czy innej pomocy materialnej i1 finansowej udzielanej rodzinom).

Czynniki ryzyka 1 czynniki chronigce::

Kategorie czynnikow ryzyka 1 chronigcych w srodowisku, w ktorym znajduje

si¢ szkola sg zwigzane z jednostka, rodzing, lokalng spotecznoscia.

a) czynniki ryzyka:

- negatywne relacje ze znaczagcymi osobami dorostymi (konflikty,
prezentowane przez rodzicow zachowania dysfunkcyjne),

- niekonsekwencja lub brak dyscypliny wychowawczej, niespdjne praktyki
wychowawcze,

- niepowodzenia w nauce szkolnej 1 zwigzany z tym faktem brak wiary we
wlasne sily, poczucie bezradnosci,

- brak przestrzegania obowigzujacych norm 1 wartosci,

- uleganie negatywnej presji rOwiesniczej,

- angazowanie si¢ w zachowania ryzykowne,

- zbyt male zaangazowanie rodzicow w nauke 1 sprawy ich dzieci,

- nadopiekuncza postawa rodzicow wobec dzieci,

- brak zrozumienia zachowan dzieci wynikajagcych z ich zaburzen
1 niepetnosprawnosci,

- niska frekwencja czgsci uczniow,

- brak stabilnos$ci w strukturze rodziny,

- niski status materialny czesci rodzin,

- mate zaangazowanie wigkszos$ci rodzicow w prace Rady Rodzicow,

- brak fachowej diagnozy dotyczacej zaburzen dziecka,

- rowiesnicy, ktoérzy demonstrujg zachowania problemowe.

b) czynniki chronigce:

- silna wigZ emocjonalna z rodzicami,

- ogo6lnie pozytywne relacje z dorostymi (posiadanie autorytetow),

- zainteresowanie naukg szkolng 1 aspiracje edukacyjne, uzdolnienia

- poczucie wlasnej skutecznosci,

! Teorie czynnikdéw ryzyka i czynnikéw chronigcychN. Garmezy, J. D. Hawkins, G. B. Baxley — za K.

Ostaszewski 2003



- regularne praktyki religijne,

- poszanowanie prawa, norm i wartosci,

- przynalezno$¢ do pozytywnej grupy spotecznej,

- angazowanie si¢ w dzialania prospoleczne (m.in. w ramach wolontariatu),
akcje charytatywne,

- wsparcie rodzicow, dorostych, angazowanie si¢ w sprawy dziecka, proces
jego edukacji,

- wsparcie organizacji spotecznych,

udzielana pomoc psychologiczno-pedagogiczna,

dobrze wykwalifikowana kadra pedagogiczna,

wsparcie organu prowadzacego oraz sprawujacego nadzor pedagogiczny,
wsparcie placowek dzialajacych na rzecz dziecka 1 rodziny (m.in. Poradni
Psychologiczno — Pedagogicznej, Osrodka Wsparcia Rodziny, Policji).



IV. Cele programu wychowawczo-profilaktycznego

Wychowanie 1 profilaktyka ukierunkowane sg na rézne cele: wychowanie stuzy
wspieraniu  wychowanka w rozwoju sfery fizycznej, emocjonalne;j,
intelektualnej, duchowej 1 spotecznej, za$ profilaktyka to zmniejszanie
potencjalnych strat oraz interwencja kompensujaca niedostatki wychowania.

1. Cel 0g6lny programu wychowawczo-profilaktycznego:

Wspieranie integralnego rozwoju fizycznego, intelektualnego, emocjonalnego,
spotecznego 1 duchowego wucznia oraz kompensowanie niedostatkow
wychowania poprzez wspomaganie w radzeniu sobie z trudnos$ciami, a takze
identyfikacj¢ czynnikoéw ryzyka i czynnikow chronigcych.

Proces wychowania 1 dziatania profilaktyczne wzajemnie przenikaja si¢; ich
zadaniem jest zmniejszanie roznego rodzaju ryzyka poprzez:

a) wychowanie do wartosci;

b) opdznienie zachowan ryzykownych oraz przeciwdziatanie im;

c¢) niedopuszczanie do poszerzania si¢ kregu osob potencjalnie zagrozonych,
ograniczanie do minimum potencjalnych szkod.

Tresci 1 dzialania wychowawcze skierowane sg do ucznidw, a tresci 1 dzialania
profilaktyczne dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniéw, adresowane do
uczniéw, nauczycieli 1 rodzicow.

2. Cele szczegotowe w zakresie wychowania:

a)wprowadzanie uczniow w §wiat wartosci, w tym wspotpracy, solidarnosci,
altruizmu, patriotyzmu 1 szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcow
postepowania 1 budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu
rozwojowl ucznia (rodzina, przyjaciele);

b)upowszechnienie wiedzy dotyczacej funkcjonowania oséb z niepetno
sprawnosciami. Zachg¢canie do aktywnego angazowania si¢ w pomoc osobom z
niepelnosprawnosciami.

c)formowanie u ucznidw poczucia godnosci wlasnej osoby i szacunku dla
godnosci innych osob;

d)rozwijanie = kompetencji, takich jak: kreatywno$¢, innowacyjnos¢
1 przedsiebiorczos¢;

e)rozwijanie umiejetnosci krytycznego 1 logicznego myslenia, rozumowania,
argumentowania 1 wnioskowania;

fukazywanie warto$ci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci;
g)rozbudzanie ciekawos$ci poznawczej ucznidw oraz motywacji do nauki;




h)wyposazenie ucznidow w taki zasob wiadomosci oraz ksztaltowanie takich
umiejetnosci, ktore pozwalaja w sposob bardziej dojrzaly i uporzadkowany
zrozumie¢ $wiat;

1)wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wlasnych predyspozycji i okreslaniu drogi
dalszej edukac;ji;

j)wszechstronny rozw0j osobowy ucznia przez poglebianie wiedzy oraz
zaspokajanie i rozbudzanie jego naturalnej cieckawos$ci poznawczej;
k)ksztaltowanie postawy otwartej wobec §wiata 1 innych ludzi, aktywnosci w
zyciu spotecznym oraz odpowiedzialnosci za zbiorowo$¢, m.in. wolontariat;
1)zachecanie do zorganizowanego i1 §wiadomego samoksztalcenia opartego na
umiejetnosci przygotowania wlasnego warsztatu pracy;

bHukierunkowanie ucznia ku warto§ciom

m) wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej,
regionalnej 1 etnicznej; europejskiej,

n) ksztaltowanie odpowiednich postaw wobec wspodlczesnych zagrozen
cywilizacyjnych 1 epidemiologicznych;

0) budowanie swiadomosci ztozonosci zjawisk przyrodniczych i1 ich wptywu na
ich zycie.

Zadania:

— prowadzenie przez nauczycieli dzialan skierowanych na zindywidualizowane
wspomagania rozwoju kazdego wucznia stosownie do jego potrzeb (w
szczegbdlnosci dla ucznidéw niepelnosprawnych dziatania dostosowane do ich
mozliwosci psychofizycznych oraz tempa uczenia si¢);

— podejmowanie dziatan zwigzanych 2z miejscami pamigci narodowej,
upamigtniania postaci 1 wydarzen z przesztosci, $wigt narodowych 1 symboli
panstwowych;

— ksztaltowanie = postaw  obywatelskich,  patriotycznych, spolecznych
1 prozdrowotnych uczniow;

— podejmowanie dziatan na rzecz poglgbiania wiedzy ucznidow o ,,male]
ojczyznie”, wydarzeniach nierozerwalnie zwiazanych z Chorzowem, Slaskiem;
— ukazanie wktadu Slazakéw w budowanie polskosci lub ukazanie
skomplikowanego  historycznie,  wielokulturowego 1  multietnicznego
dziedzictwa Gornego Slaska;

— wzmacnianie poczucia tozsamos$ci europejskiej, narodowej, zaangazowania
w dziatania na rzecz srodowiska lokalnego, w ramach wolontariatu;

— wspollpraca z rodzicami 1 innymi podmiotami wspomagajacymi szkole
w dziataniach opiekunczo-wychowawczych;

— rozwijanie ducha tolerancji 1 szacunku dla drugiego cztowieka;

— rozwijanie u ucznidow aktywno$ci tworczej 1 naukowej, zaciekawienia
otaczajacym ich §wiatem,;



— podkreslaniekorzysci ze znajomosci prawa w codziennym  zyciu,
gospodarowania posiadanymi §rodkami finansowymi, w tym oszczedzania;

— ksztaltowanie wiasciwych nawykoéw zwigzanych z higieng osobistg 1 dbaniem
o zdrowie innych,

— ksztaltowanie u uczniow wiedzy 1 odpowiednich postaw zwigzanych
z kulturalnym zachowaniem sie,

— zapewnianie poczucia bezpieczenstwa ucznidw, ze szczegldlnym
uwzglednieniem ucznidow niepetnosprawnych

— ksztaltowanie postaw proekologicznych, ktore sprawiajg, ze uczniowie
troszczg si¢ o otaczajace ich srodowisko.

3. Cele szczegdlowe w zakresie profilaktyki:

a)wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi
jego prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu (czyli budowanie odpornosci
1 konstruktywnej zaradnosci);

b)ograniczanie 1 likwidowanie czynnikow ryzyka, ktore zaburzajg prawidtowy
rozwdj 1 dezorganizujg zdrowy styl zycia;

c)inicjowanie 1 wzmacnianie czynnikow chronigcych, ktore sprzyjaja pra-
widtowemu rozwojowi oraz umozliwiajg prowadzenie zdrowego stylu zycia.
d)uczenie uczniow wilasciwych postaw wobec zagrozen epidemiologicznych
1 wlasciwego korzystania z form ksztalcenia na odlegtos¢.

Zadania:

— dostarczanie wszystkim odbiorcom wiarygodnych informacji na temat wa-
runkow zdrowego zycia (w tym, odzywiania si¢, zachowania w sytuacjach
zagrozenia epidemiologicznego, korzysci ptynacych z aktywnosci fizycznej)
1 wystepujacych zagrozen (z uwzglednieniem specyficznych zagrozen, na
ktore sg szczegolnie narazeni uczniowie z diagnoza zaburzen ze spektrum
autyzmu (np. istotnie zwigkszone zagrozenie aktami przemocy, uzaleznienie
od gier komputerowych);

— ksztaltowanie postaw prozdrowotnych (w tym, wzorcow konsumpcyjnych,
zachowan higienicznych) oraz tych, ktore utrwalajg wiedze na temat ochrony
klimatu;

— ksztattowanie umiejetnosci intrapsychicznych (dojrzewanie i1 kontrolowanie
m. in. emocji, motywacji, procesdOw poznawczych, wolicjonalnych czy
samooceny);

— ksztattowanie umiejetnosci interpersonalnych (budowanie relacji);

— ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania decyzji 1 rozwigzywania proble-
mow;

— rozwijanie wigzi z grupg spoteczna;

— uczenie odpowiedzialnosci;
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— ksztattowanie w srodowisku szkolnym norm 1 regut sprzyjajacych zdrowemu
zyciu 1 rozwojowi oraz eliminujacych mozliwo$¢ wystapienia dziatan
dysfunkcjonalnych;

— wczesne rozpoznawanie zagrozen, diagnozowanie dysfunkcji oraz budowanie
sieci wsparcia 1 pomocy dla 0sob i1 grup wysokiego ryzyka;

— Promowanie higieny cyfrowej 1 bezpiecznego poruszania si¢ w sieci;
rozwijanie umiejetnosci  krytycznej analizy informacji  dost¢pnych
W internecie.

Zadaniem profilaktyki uzaleznien prowadzonej w szkole jest, wigc inicjowanie
dziatan, ktére wprowadza pozadane zmiany w funkcjonowaniu ucznia.

Dzieci 1 mtodziez w r6znym stopniu narazone sg na podejmowanie zachowan
ryzykownych 1 wynikajace z tego szkody; odpowiednio do stopnia ryzyka
dziatania profilaktyczno — wychowawcze szkoty prowadzone sg na poziomachs,
okreslanych jako:

a) Profilaktyka uniwersalna (pierwszorzedowa) — kierowana do wszystkich
uczniow w okreSlonym wieku bez wzgledu na stopien ryzyka wystgpienia
zachowan problemowych lub zaburzen psychicznych 1 dotyczaca zagrozen
znanych, rozpowszechnionych w znacznym stopniu — np. przemocy czy
uzywania substancji psychoaktywnych (promocja zdrowia).

b) Profilaktyka selektywna (drugorzedowa) — ukierunkowana na grupy
zwickszonego ryzyka, ze wzgledow osobowosciowych Ilub rodzinnych,
uczniowie po inicjacji np. alkoholowej czy narkotykowe;.

c) Profilaktyka wskazujaca(trzeciorzegdowa) — kierowana do osdb wysokiego
ryzyka — to dzialania wymagajace specjalistycznego przygotowania, polegajace
na terapii, interwencji, badz leczeniu dzieci i mlodziezy z symptomami
zaburzen. Tego rodzaju profilaktyki nie prowadzi szkota, a specjalistyczne
placowki 1 terapeuci.

Profilaktyka realizowana jest poprzez stosowanie okreslonych strategii
profilaktycznych:

a) Strategia informacyjna - jej celem jest dostarczenie adekwatnych informac;i
na temat skutkow zachowan ryzykownych 1 umozliwienie dokonywania
racjonalnych wyborow.

b) Strategia edukacyjna- ma pomdéc w rozwijaniu waznych umiejgtnosci
psychologicznych 1 spotecznych (umiejetno$ci nawigzywania kontaktow z
ludZzmi, radzenia sobie ze stresem, rozwigzywania konfliktow, opierania si¢
naciskom ze strony otoczenia itp.).

2Podziat poziomdéw dziatan podany za K. Ostaszewski, A. Borucka 2005. Tradycyjny podziat poziomoéw
profilaktyki wg klasyfikacji WHO na pierwszo-, drugo- i trzeciorzedowa.
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c) Strategia dzialan alternatywnych - celem jest pomoc w zaspokojeniu waznych
potrzeb psychologicznych (np. sukcesu, przynalezno$ci) oraz osigganie
satysfakcji zyciowe] przez ulatwianie angazowania si¢ w dzialalno$¢
akceptowang spolecznie (artystyczng, spoteczng, sportowa).

d) Strategia interwencyjna - celem jest wspieranie w sytuacjach kryzysowych
0osOb majacych trudnosci w identyfikowaniu 1 rozwigzywaniu problemow
osobistych.

Strategi¢ informacyjng, edukacyjng 1 alternatywna stosuje si¢ na wszystkich
trzech poziomach profilaktyki.

Strategia interwencyjna, jako dzialanie giebsze 1 bardziej zindywidualizowane —
zastrzezona jest w zasadzie dla poziomu drugiego 1 trzeciego.

e) Strategia zmniejszania szkoéd stosowana jest gléwnie w dzialaniach
profilaktyki wskazujacej (trzeciorzedowej).

f) Strategia zmian Srodowiskowych nakierowana jest na identyfikacje
1 modyfikacje tych elementow Srodowiska spotecznego i fizycznego, ktore
sprzyjaja zachowaniom problemowym.

g) Strategia zmian przepisOw zazwycza] kierowana jest do catej lokalnej
spotecznosci.

— Strategie powyzsze szkota moze realizowal poprzez wspotdziatanie
z placoéwkami, instytucjami zewngetrznymi.

V. Tre$ci i dzialania w poszczegolnych obszarach

Obszar zdrowia
Zadania:

a) zapoznanie uczniow z wiedzg dotyczaca stresu;

b) motywacja i demotywacja;

¢) rozwijanie samoswiadomosci (wiedza o sobie w aspekcie fizycznym
1 psychicznym, mocne i stabe strony);

d) radzenie sobie z sytuacjami konfliktowymi oraz trudnymi emocjonalnie
1 spolecznie;

e) umiejetnos¢ wyznaczania celow, priorytetow 1 zadan;

f) promowanie aktywnego 1 zdrowego stylu zycia (w tym, wartos$ci wtasciwie
zorganizowanej aktywnosci fizycznej, wtasciwych postaw wobec zagrozen
epidemiologicznych i klimatycznych);

g) przekazywanie uczniom wiedzy na temat zaburzen ze spektrum autyzmu,

h)  budowanie swiadomosci ztozonosci zjawisk przyrodniczych 1 ich wptywu
na nasze zycie.

3 Podziat strategii podano za Z. B. Ga$ 2003, B. Kaminska
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Obszar relacji
Zadania:

a)

b)

c)
d)

e)

ksztattowanie umiejetnos$ci komunikacyjnych 1 spotecznych uczniow, w tym
radzenie sobie z emocjami w réznych sytuacjach (szczegolnie w sytuacji
odosobnienia);

uczenie postaw asertywnych wobec roznych zagrozen;

rozwijanie u ucznidéw umiej¢tnosci wspotpracy;

ksztattowanie u ucznidw postawy wrazliwosci, szacunku, dostrzegania
potrzeb innych ludzi oraz troski o potrzeby zwierzat;

uswiadamianie uczniom wyzwan w obszarze komunikacji 1 integracji
spotecznej, z jakimi zmagajg si¢ ich réwiesnicy z diagnoza zaburzen ze
spektrum autyzmu;

f) rozwijanie umiejetnosci samodoskonalenia siebie jako jednostki, cztonka
rodziny 1 spoteczenstwa.

Obszar Kultury

Zadania:

a) upowszechnianie wsrdd uczniow norm 1 zasad kulturalnego zachowania si¢
w roznych okolicznosciach;

b) rozwijanie zainteresowan i samodzielno$ci uczniow;

¢) uwrazliwianie uczniéw na kwestie moralne, przestrzeganie norm 1 zasad
oraz ksztaltowanie wrazliwos$ci na potrzeby 0sob z niepelnosprawnosciami;

d) umieje¢tnos$¢ spedzania czasu wolnego przez uczniow;

e) ksztaltowanie u ucznidow potrzeby uczestnictwa w kulturze 1 szacunku dla
niej z uwzglednieniem réznic kulturowych

f) budowanie u uczniéw tozsamosci lokalnej, narodowej, a takze europejskie;
oraz otwartosci wobec Swiata;

g) rozwijanie u ucznidw umiejetnosci wyrazania wlasnych emoc;ji;

h) rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia 1 samoksztatcenia
(u ucznidow 1 rodzicow);

1) ksztaltowanie umiejetnosci korzystania z r6znych form uczestnictwa

w kulturze, ze szczegdlnym uwzglednieniem form interaktywnych.

Obszar bezpieczenstwa
Zadania:

a)

b)

przekazywanie uczniom wiedzy oraz ksztalttowanie §wiadomosci ucznioéw na
temat przemocy, sposobow rozwigzywania problemow i rozwijanie
umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach konfliktowych, a takze
podnoszenie ich kompetencji w zakresie skutecznego 1 bezpiecznego
reagowania na jej wszelkie przejawy;

rozwijanie w spolecznosci szkolnej atmosfery sprzyjajacej poczuciu
bezpieczenstwa;
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c)
d)

g)

dostarczanie wiedzy na temat 0sob 1 instytucji §wiadczacych pomoc w
trudnych sytuacjach (uczniom, rodzicom, nauczycielom);

zwiekszanie wiedzy (ucznidéw, rodzicow, nauczycieli) na temat
réznorodnych form uzaleznienia 1 zagrozen z nimi zwigzanych (m.in. przez
realizacj¢ programow profilaktycznych);

rozwijanie §wiadomosci prawnej (ucznidéw, rodzicoOw, nauczycieli);
przekazywanie uczniom wiedzy na temat wspotczesnych zagrozen
cywilizacyjnych 1 epidemiologicznych, a takze sposobdw radzenia sobie

Z nimi.

rozwijanie umiejetnosci zrbwnowazonego korzystania z narzgdzi 1 zasobow
cyfrowych.

Dzialania ogolnoszkolne w zakresie w/w obszarow:

l.

Przestrzeganie procedur szkolnych obowigzujacych w szkole.

2. Upowszechnianie wéroéd ucznidow 1 rodzicow znajomos$¢ programu

W

9.

wychowawczo - profilaktycznego.

Upowszechnianie w$rdd uczniow i rodzicoéw tresci z zakresu profilaktyki.
Upowszechnianie wsrdd uczniow i rodzicoéw tresci dotyczacych
problematyki zwigzanej z zaburzeniami ze spektrum autyzmu.

. Upowszechnienie wsrdd uczniow 1 rodzicoOw tresci z zakresu zagrozen

cywilizacyjnych (w tym, klimatycznych 1 epidemiologicznych)oraz
sposobow radzenia sobie z nimi.

Promowanie osiggni¢¢ edukacyjnych uczniow oraz pozytywnych postaw
uczniowskich w Srodowisku lokalnym podczas imprez szkolnych
1 pozaszkolnych.

Opracowanie przez wychowawcow klas, we wspdlpracy z rodzicami,
klasowego programu dziatah wychowawczych, w celu budowania poczucia
wspodtodpowiedzialnosci rodzicow za wizerunek szkoty.

. Realizacja tresci wychowawczo — profilaktycznych podczas zajeé

edukacyjnych, zaje¢ z wychowawca, a takze zamieszczanie informacji na
stronach  internetowych szkoty, Facebooku szkoty 1 dzienniku
elektronicznym.

Organizacja imprez szkolnych stuzacych integracji wszystkich uczniow
oraz srodowiska lokalnego.

10.Kontynuowanie tradycji szkolnych.
11.0rganizacja konkurséw przedmiotowych.
12.Udziat w akcjach charytatywnych, przedsigwzigciach zwigzanych z ideg

wolontariatu.

13.Prowadzenie przez nauczycieli roznorodnych kot zainteresowan.
14.Podejmowanie dziatan sprawiajacych, ze uczniowie troszczg si¢ o swoje

srodowisko dostrzegajac wptyw cztowieka na §wiat przyrody 1 przewiduja
nastepstwa swoich decyz;ji.
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15.Zré6wnowazone korzystanie z narzedzi 1 zasobow cyfrowych oraz metod
ksztalcenia wykorzystujacych technologie informacyjno - komunikacyjne.
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V1. Tresci profilaktyczno-wychowawcze do realizacji w klasach I - 111

OBSZAR ZADANIA KLASY I-1IT
Zdrowie — edukacja — zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie
zdrowotna wlasne 1 innych, ksztattowanie umiej¢tnosci kreowania

srodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia,
zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego
odzywiania si¢, higieny osobistej 1 aktywnosci fizycznej;
przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu
zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym,;
ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wlasne
zdrowie;

rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania dziatan na rzecz
ochrony przyrody w swoim srodowisku;

ksztaltowanie umiejetnosci analizy zjawisk
przyrodniczych, rozumowania przyczynowo-skutkowego;
uswiadomienie wplywu przyrody nieozywionej na zycie
ludzi, zwierzat i roslin;

ksztattowanie wytrwalo$ci w dzialaniu i dgzeniu do celu,
umiejetnosci adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach
zwycigstwa 1 porazki.

Relacje — ksztattowanie
postaw spotecznych

ksztattowanie podstawowych umiejetnosci
komunikacyjnych;

rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskow
na podstawie obserwacji i wtasnych doswiadczen;
ksztatltowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych
regut;

ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i
podtrzymywania relacji z rowiesnikami, rozpoznawania
ich potrzeb, zgodnej wspolpracy z innymi (w tym,

z osobami z zaburzeniami ze spektrum autyzmu),

z zachowaniem obowigzujacych norm i regul kultury
osobistej;

przygotowanie do sprawiedliwego 1 uczciwego oceniania
zachowania wlasnego 1 innych ludzi; wychowanie do
wrazliwo$ci naprawde 1 dobro;

zapoznanie z podstawowymi prawami 1 obowigzkami
wynikajacymi z roli ucznia oraz czlonka szkolne;j
spotecznosci, rodziny i kraju;

rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan
majacych na celu pomoc stabszym i potrzebujacym,
umiejetnosci rozwigzywania konfliktow 1 sporow

Kultura — wartosci,
normy, wzory zachowan

ksztaltowanie umiejetno$ci wlasciwego komunikowania
si¢ w roznych sytuacjach spotecznych, dbatos¢ o jezyk

1 kulture¢ wypowiadania sig;

ksztaltowanie umiejetno$ci analizy prostych sytuacji
wychowawczych, odrozniania dobra od zta;
ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze,
poszanowania tradycji 1 kultury wlasnego narodu, a takze
poszanowania innych kultur i tradycji, okres§lanie swojej
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przynaleznos$ci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi
dzietami sztuki, zabytkami i tradycja w srodowisku
rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu
kulturalnym §rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego
oraz wydarzeniach organizowanych przez najblizsza
spotecznosc;

ksztaltowanie wrazliwos$ci estetycznej poprzez kontakt

z dzietami literackimi i wytworami kultury, zapoznanie

z wybranymi dzietami architektury i sztuk plastycznych
nalezacych do polskiego i europejskiego dziedzictwa
kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg 1 sztuka
dla dzieci;

ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi,
niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku,
wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego
oraz respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan

w celu zapobiegania dyskryminacji, ze szczegdlnym
uwzglednieniem 0sob z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu,

inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw
oraz pracy zespolowej, wspomaganie dziatan stuzacych
ksztattowaniu wtasnego wizerunku i otoczenia;
przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach
codziennych wymagajacych umiejetnosci praktycznych,
budzenie szacunku dla pracy ludzi réznych zawodow;
przygotowanie do podejmowania dzialan majacych na celu
identyfikowanie i rozwijanie wlasnych zainteresowan;
wstepne ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek do
symboli i tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych

z rodzina, szkota 1 spotecznoscia lokalna;

ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania wlasnych emocji
w roznych formach ekspresji;

ksztaltowanie poczucia wiasnej warto$ci dziecka,
podtrzymywanie ciekawosci poznawczej, rozwijanie
kreatywnosci 1 przedsigbiorczo$ci oraz brania
odpowiedzialnos$ci za swoje decyzje 1 dziatania;
ksztattowanie swiadomosci odmiennos$ci 0s6b
niepetnosprawnych, innej narodowosci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw

Bezpieczenstwo —
profilaktyka zachowan
ryzykownych
(problemowych)

zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w
roéznych sytuacjach zyciowych, ksztattowanie wlasciwego
zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz
sytuacjach nadzwyczajnych;

ksztaltowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania
1 wykorzystywania informacji z r6znych Zrodet,
korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych,
ksztaltowanie §wiadomosci negatywnego wplywu pracy
przy komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz
niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci
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kontaktow, respektowanie ograniczen dotyczacych
korzystania z komputera, Internetu i multimediow;
przygotowanie do bezpiecznego i rozsagdnego korzystania
z narzedzi 1 urzadzen technicznych, bezpiecznego
organizowania zaje¢ ruchowych i poruszania si¢ po
drogach;

przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkow
komunikacji, zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom
problemowym;

ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku
wokot siebie, w miejscu nauki i zabawy.
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VII. Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji podczas godzin do dyspozycji wychowawcy w klasach IV-VIII

poprzez promowanie
aktywnego 1 zdrowego
stylu zycia.

1 wzmacnianie

zdrowia fizycznego.

poprzez okreslanie
osobistego potencjatu.
Ksztaltowanie
Swiadomosci
wlasnego ciata

z uwzglednieniem
zmian fizycznych

1 psychicznych w
okresie dojrzewania.

OBSZARY ZADANIA
Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIII
Zdrowie — Nabycie podstawowej | Zachecanie uczniow | Ksztattowanie Ksztattowanie Ksztattowanie postawy
edukacja wiedzy na temat stresu. | do pracy nad wlasng | umiejetnosci postawy proaktywnej, | ucznidw nastawionej na
zdrowotna Inspirowanie motywacja oraz rozpoznawania w ktorej uczen rozwigzania —
mtodziezy do myslenia | analizg czynnikow, wlasnych cech przejmuje inicjatywe, | charakteryzujacej si¢
o wlasnej motywacji do | ktore ich osobowosci. ale tez samo$wiadomoscia,
dziatania. Nabywanie demotywuja. Ksztaltowanie odpowiedzialno$ci za | wyobraznia,
umiejetnosci Ksztaltowanie konstruktywnego swoje dziatania, kreatywnoscia.
gromadzenia 1 umiejetnosci obrazu wlasne;j decyzje. Ksztaltowanie
porzadkowania wiedzy | podejmowania i osoby, np. Ksztattowanie umiejetnosci
o sobie. Ksztaltowanie | realizacji zachowan | §wiadomosci umiejetnosci wyznaczania sobie
postaw otwartych na prozdrowotnych. mocnych i stabych swiadomego celow krotko-
poszukiwanie pomocy | Prezentowanie stron. Rozwijanie wyznaczania sobie 1 dlugoterminowych.
oraz porady, kiedy Sposobow wlasciwej postawy konkretnych celow. Rozwijanie
zaczynajg si¢ trudnosci | pokonywania wobec zdrowia Rozwijanie umiejetnosci ustalania
1 kiedy wybor jest wlasnych stabosci 1 zycia jako umiejetnosci priorytetow,
wazny 1 trudny. oraz akceptowania najwazniejszych hierarchizacji zadan. uwzgledniajac kryteria
Ksztaltowanie postaw | ograniczen wartosci. Podnoszenie poczucia | waznosci 1 pilnosci.
prozdrowotnych 1 niedoskonatosci. Doskonalenie wlasnej warto$ci Rozwijanie

umiejetnosci oceny
wlasnych mozliwosci.
Ksztaltowanie
Swiadomosci
dotyczacej
wykorzystania ruchu

w zyciu czlowieka jako
skutecznego sposobu
dbania o zdrowie
psychiczne.
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Relacje
ksztaltowanie
postaw
spotecznych

Ksztattowanie
umiejetnosci wlasciwej
komunikacji,
stanowiacej podstawe
wspotdziatania.
Ksztaltowanie
umiejetnosci
asertywnego wyrazania
wlasnych potrzeb.
Rozwijanie
wrazliwosci na
potrzeby i trudnosci
innych ludzi.
Ksztaltowanie postawy
szacunku i zrozumienia
wobec innych oséb (w
szczegblnosci dla
zachowan
charakterystycznych
dla autyzmu).
Rozwijanie zdolnosci
do inicjowania i
podtrzymywania
znaczacych glebszych
relacji. Budowanie
atmosfery wzajemnego
szacunku w
spolecznosci szkolnej
(w szczegblnosci
zrozumienia zachowan
charakterystycznych
dla zaburzen ze

Rozwijanie
umiejetnosci
rozumienia innych,
ktora sprzyja
efektywnej
wspolpracy.
Wyzwalanie checi
do dzialania na rzecz
innych os6b w celu
poprawy ich sytuacji
(wolontariat).
Rozwijanie poczucia
przynaleznosci do
grupy (samorzad
uczniowski, klub,
druzyna, wspolnota).
Ksztattowanie
poczucia
przynaleznosci do
»matej ojczyzny”.
Ksztaltowanie
otwarto$ci na
doswiadczenia
innych ludzi, ich
sposobow
rozwigzywania
problemow, na nowag
wiedze (W
szczego6lnosci
dotyczaca zachowan
charakterystycznych
dla zaburzen ze

Ksztattowanie
umiejetnosci
wspotpracy w
dazeniu do
osiggnigcia celu.
Uwrazliwianie na
rézne obszary
ludzkich problemow
1 potrzeb poprzez (w
szczegolnosci 0sob z
zaburzeniami ze
spektrum
autyzmu).krzewienie
potrzeby udzielania
pomocy
(wolontariat).
Rozwijanie
umiejetnosci
komunikacyjnych:
wyrazanie wlasnych
opinii, przekonan 1
pogladow.
Rozwijanie
$wiadomosci roli 1
wartosci rodziny w
zyciu cztowieka.
Rozwijanie
samorzadnosci.
Ksztaltowanie
poczucia
przynaleznos$ci do
,matej ojczyzny”.

Ksztattowanie
umiejetnosci
wchodzenia w
interakcje z ludzmi w
sposob zapewniajacy
zadowolenie obydwu
stron (w szczegdlnosci
Z osobami z
zaburzeniami ze
spektrum autyzmu).
Ksztattowanie
umiejetnosci szukania
inspiracji, rozwijanie
wiasnej kreatywnosci.
Rozwijanie
odpowiedzialnos$ci za
siebie 1 innych
(wolontariat).
Ksztaltowanie
poczucia
przynaleznosci
zarowno do
spotecznosci lokalne;,
narodowej, jak i
europejskiej.

Rozwijanie umiej¢tno-
$ci poszukiwania takich
rozwigzan, ktore
stwarzaja korzysci dla
obydwu stron.
Rozwijanie
umiejetnosci
dostrzegania
pozytywnych aspektow
dzialania zespotowego
poprzez docenienie
roéznic zdan 1 wiedzy,
doswiadczen,
specjalizacji,
kompetencji.
Ksztattowanie poczucia
przynaleznosci zar6wno
do spotecznosci
lokalnej, narodowej, jak
1 europejskiej.
Rozwijanie potrzeby
ciaglego doskonalenia
siebie jako jednostki,
czlonka rodziny 1
spoleczenstwa.
Rozwijanie postawy
szacunku 1 zrozumienia
wobec innych oséb (w
szczegoOlnosci dla
zachowan
charakterystycznych dla
zaburzen ze spektrum
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spektrum autyzmu). spektrum autyzmu).
Ksztattowanie poczucia | autyzmu).Rozwijanie
przynaleznosci do $wiadomosci
,matej ojczyzny”. dotyczacej roli oséb
znaczacych
1 autorytetow.
Kultura — Zapoznanie z rola Rozwijanie Rozwoj Popularyzowanie Popularyzowanie
warto$ci, normy | zainteresowan w zyciu | zainteresowan i pasji | zainteresowan, alternatywnych form | wiedzy o rdznicach
1 wzory cztowieka uczniow poszerzenie spedzania czasu kulturowych oraz
zachowan Uwrazliwianie na Budowanie autonomii wolnego. rozwijanie umiejetnosci
kwestie moralne, np. samo$wiadomosci i samodzielnosci. Rozwijanie korzystania z niej w
moéwienia prawdy, dotyczacej praw, Rozwijanie pozytywnego kontakcie z
sprawiedliwego wartosci, wptywdéw | umiejetnosci stosunku do procesu przedstawicielami
traktowania. oraz postaw. krytycznego ksztatcenia innych narodowosci.
Ksztattowanie Rozwijanie myslenia i samoksztalcenia, Popularyzowanie
pozytywnego stosunku | umiejetnosci w konteks$cie analizy | zaangazowania wiedzy 1 rozwijanie
do procesu ksztalcenia. | wyrazania wlasnych | wpltywow w zdobywanie wiedzy | $wiadomos$ci na temat
Ksztattowanie potrzeby | emocji. Rozwijanie | rowiesnikow 1 umiejetnosci. zasad humanitaryzmu.
uczestnictwa umiejetnosci 1 mediow na Rozwijanie takich Rozwijanie poczucia
w kulturze. wlasciwego zachowanie. cech jak: pracowito$¢, | odpowiedzialno$ci
zachowania si¢ Dokonywanie odpowiedzialnos¢, spotecznej poprzez
z uwzglednieniem analizy postaw, prawdomownos¢, podejmowanie dziatan
sytuacji 1 miejsca. warto$ci, norm rzetelnos¢ na rzecz lokalne;j
spotecznych, 1 wytrwatos¢. spotecznosci.
przekonan 1 Umacnianie wi¢zi ze
czynnikow ktore na | spotecznoscia lokalna.
nie wptywaja.
Rozwijanie szacunku
dla kultury 1 dorobku
narodowego.
Bezpieczenstwo | Redukowanie Rozwijanie Dostarczanie wiedzy | Rozwijanie postaw Propagowanie wiedzy
— profilaktyka | agresywnych umieje¢tnosci na temat oséb opartych na na temat prawnych
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zachowan zachowanpoprzez prowadzenia 1 instytucji odpowiedzialnosci za | i moralnych skutkéw
ryzykownych uczenie sposobow rozmowy w sytuacji | $wiadczacych pomoc | dokonywane wybory | posiadania, zazywania
(problemowych | rozwigzywania konfliktu — podstawy | w trudnych 1 postepowanie. 1 rozprowadzania
problemow. negocjacji i mediacji. | sytuacjach. Dostarczenie wiedzy | srodkow
Budowanie atmosfery | Rozwijanie Budowanie z zakresu prawa psychoaktywnych.
otwartosci umiejetnosci atmosfery wsparcia | dotyczacego Rozwijanie
1 przyzwolenia na identyfikowania 1 zrozumienia postgpowania umiejetnosci
dyskusje. przyczyn wlasnego W sytuacji w sprawach wykorzystywania
Uswiadamianie postepowania. problemowej oraz nieletnich. elementOw negocjacji
zagrozen wynikajacych | Dokonywanie promowanie Przeciwdzialanie 1 mediacji w sytuacji
z korzystania analizy wplywu rzetelnej wiedzy ryzykownym rozwigzywania
Z nowoczesnych nastawienia do siebie | majacej na celu zachowaniom konfliktow
technologii 1 innych na zredukowanie Igku. | seksualnym Rozwijanie
informacyjnych. motywacj¢ do Rozwijanie Rozwijanie umiejetnosci
Zwigkszanie wiedzy na | podejmowania umiejetnosci umiejetnosci podejmowania dziatan
temat srodkow réznorodnych radzenia sobie reagowania zgodnych ze
uzalezniajacych zachowan z wlasnymi w sytuacjach zweryfikowanymi
1 zagrozen z nimi Rozwijanie poczucia | negatywnymi kryzysowych, zrodlami wiedzy.
zwigzanych. osobistej emocjami oraz niesienia pomocy Utrwalanie
Rozwijanie odpowiedzialnosci, | z zachowaniami dotknigtym nimi umiej¢tnosci oceny
umiejetnosci troski zachecanie do agresywnymi. osobom oraz konsekwencji
o wlasne angazowania si¢ Ksztattowanie minimalizowania ich | podejmowanych
bezpieczenstwo w prawidlowe 1 przekonan negatywnych dzialan dla siebie 1 dla
w relacjach z innymi. zdrowe zachowania. | dotyczacych skutkow. Rozwijanie | innych — okre$lanie
Doskonalenie znaczenia umiejetnosci lepszego | alternatywnych
umiejetnosci posiadanych rozumienia siebie rozwiazan problemu.
rozpoznawania informacji, ktérych | poprzez poszukiwanie | Rozwijanie
symptomow wykorzystanie i udzielanie umiejetnosci
uzaleznienia od pomaga w odpowiedzi na prowadzenia rozmowy
komputera i redukowaniu Igku w | pytania: Kim jestem? | w sytuacji konfliktu —
Internetu. sytuacjach Jakie sg moje cele podstawy negocjacji
kryzysowych. i zadania zyciowe? 1 mediacji.
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Rozwijanie
swiadomosci
dotyczacej prawa do
prywatnosci, w tym
do ochrony danych
osobowych oraz
ograniczonego
zaufania do osob
poznanych w sieci.
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VIII. Zasoby szkolne:

a) osobowos$¢ i przygotowanie merytoryczne nauczycieli do podejmowania dzialan wychowawczych i profilaktycznych
(przygotowanie podstawowe, specjalistyczne kwalifikacje do prowadzenia specyficznych dziatan wychowawczych czy
profilaktycznych),

b) zasoby materialne (m.in. boisko szkolne, pracownie, sala gimnastyczna, sala SI, biblioteka, sala multimedialna, kuchnia),

¢) zasoby techniczne (m.in. wyposazenie pracowni, swietlicy, kuchni, salrewalidantow, sali do gimnastyki korekcyjnej 1 SI,
ksiegozbioru bibliotecznego, gabinetu pedagoga i psychologa),

d) zasoby organizacyjne (m.in. kotka przedmiotowe oraz inne pozalekcyjne, system pomocy psychologiczno —
pedagogicznej, samorzad uczniowski — kl. I-II1 1 IV - VIII).

IX. Ewaluacja

Ewaluacja wewnatrzszkolna programu wychowawczo-profilaktycznego oparta jest na gromadzeniu i opracowywaniu
informacji opisujacych dzialanie szkoly (na podstawie ankiet, obserwacji, opinii rodzicoOw, ucznidw, nauczycieli, analizy
dokumentow szkoty).

Program moze by¢ modyfikowany w trakcie jego realizacji. Wszelkie zmiany dokonywane begda z uwzglednieniem
biezacych sytuacji i potrzeb czasowych -aneksami.

Ewaluacja dokonywana be¢dzie, co roku w zakresie zadan 1 dziatan wychowawczo — profilaktycznych skierowanych do
uczniow, rodzicoOw, nauczycieli.

Ewaluacja catego programu odbywac si¢ bedzie co trzy lata.

X. Zalaczniki do Programu Wychowawczego

Zalacznik nr 1 Harmonogram imprez szkolnych na dany rok szkolny.

Zalacznik nr 2 Plany pracy wychowawcow klasowych.

Zalacznik nr 3 Ramowy plan pracy wychowawcy klasowego.

Zalacznik nr 4 Przyktadowe zagadnienia do realizacji w ramach zadan szkoty 1 tresci wychowawczo — profilaktycznych.
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